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INTRODUCCIÓN

➢ Las fracturas de la cabeza radial son lesiones intraarticulares raras en edad pediátrica (~1%).

➢ El mecanismo lesional más común consiste en una caída sobre la extremidad superior con el codo en extensión y valgo.

➢ Cuando se asocian a desplazamiento importante o conminución pueden provocar limitación funcional significativa.

Se describen tres casos representativos de distintos patrones de fractura

de la cabeza radial, tratados con diferentes técnicas quirúrgicas.
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CASO CLINICO 1

Al año de la intervención quirúrgica, el 

paciente se encuentra sin dolor residual, 
rigidez, ni limitación funcional.

Varón, 10 años.

Caída con traumatismo sobre el codo derecho.

Se realizó reducción abierta y fijación intramedular
con Titanium Elastic Nail (TEN), mediante la técnica
de Metaizeau.
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CASO CLINICO 2

Varón, 10 años.

Caída con traumatismo sobre el codo izquierdo.

Se realizó reducción cerrada y fijación intramedular
con TEN, mediante la técnica de Metaizeau.

A los 2 años de la intervención quirúrgica, el 

paciente se encuentra sin dolor residual, 
rigidez, ni limitación funcional.
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CASO CLINICO 3

Adolescente, 16 años. 

Con Osteogénesis Imperfecta.

Caída con traumatismo sobre el codo derecho.

Se realizó resección de la cabeza radial, seguida de

movilización precoz.

A los 8 años de la intervención quirúrgica, el paciente 

se encuentra sin limitación funcional y ha regresado
a la competición en natación federada.
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