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INTRODUCCION

« HALLUX VARUS: deformidad poco
comun del antepie

* Asociacion con POLIDACTILIA
PREAXIAL: EXCEPCIONAL (casos
aislados)

 Limitacion funcional, dificultad para
calzado e impacto psicosocial
significativo
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MATERIAL Y METODOS
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Nina de 6 anos.
Sahara, derivada

mediante ONG.

Imposibilidad RX:

calzado. .  Bracket epifisario

Re_per,cu.smn longitudinal 1er MTT

psicologica. « Acortamiento 1er

radio

EF: « Subluxacion medial

« Hallux varus MTT-falangica
congénito * Pre-OP MTPA 50°

 Polisindactilia
preaixial
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INTERVENCION

Abordaje medial longitudinal
previo diseno de Z-plastias
Reseccion hallux
supernumerario + falanges
duplicadas

Liberacion distal adductor
hallucis

Capsulotomia medial,
reseccion del bracket

OT adicion 1er MTT injerto
heterdlogo + aguja de K
Cierre Z-plastias
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RESULTADOS Y CONCLUSION

* Post-OP: infeccién superficial +
compromiso cutaneo. Resolucion cura
+ ATB v.o.

 Correcta evolucion funcional y estética.

Entidad extremadamente rara
Abordar tanto anomalias
Oseas + tejidos blandos:
EVITAR RECIDIVA

Resecar bracket epifisario
Alternativa al abordaje de
Farmery sus complicaciones
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