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Introduccion y Objetivos

Introduccion

Las lesiones osteocondrales pediatricas
(osteocondritis disecante o traumaticas) son un
reto por el riesgo de degeneracién articular.

Los implantes de magnesio evitan cirugias
secundarias para la retirada de material,
reduciendo la morbilidad en el paciente
pediatrico.

Objetivos

Describir las caracteristicas clinicas, el abordaje
quirdrgico y la evolucion de dos casos tratados
con tornillos reabsorbibles de magnesio en
rodilla.
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Caso 1: Osteocondritis Condilo Femoral

Datos Clinicos

m Paciente de 12 afos con gonalgia izquierda (1
afo de evolucién).

m RM: Lesion de 10x18mm (Guhl 1).
Intervencion quirdrgica

Abordaje artroscopico: microperforaciones y fijacion
con 2 tornillos de magnesio.

Resultado: Alta al ano con resolucion clinica
completa.

Radiografia postoperatoria
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Caso 2: Osteocondritis Troclea Femoral

Datos Clinicos

m Paciente de 13 afos con gonalgia derecha y
bloqueos.

m RM: Lesion de 17x16mm y cuerpo libre de
22X22X7.5mm.
Intervencion quirdrgica

Artrotomia lateral, curetaje de lecho y fijacién con 2
tornillos de magnesio.

Resultado: Alta al afio con resolucién completa.

Radiografia postoperatoria
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Conclusiones e Importancia

—
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Importancia del Estudio
Demuestra la utilidad de los biomateriales

reabsorbibles para simplificar el manejo a largo
plazo en pacientes en crecimiento.
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