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Uso de la tecnologia 3D para la reconstruccion de lesion
articular grave de astragalo en paciente adolescente
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Paciente 13 anos, precipitada de 7m
en contexto de intento autolitico

Balance lesional:

- Fractura-luxacion abierta
periastragalina pie derecho

- Fractura conminuta cuboides pie derecho
- Fractura abierta calcaneo izquierdo
- Fractura pelvis

IQ urgente:

- Limpieza quirdrgica

- Reduccidén astragalo + Artrodesis
temporal:

- Escafo-astragalina
- Tibio-talo-calcanea
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TC post-IQ: Conminucidn articular 22 IQ: Osteotomia maleolo tibial para exéresis de fragmentos de cupula
pdstero-interna cupula astragalina astragalina y colocacion de espaciador de cemento + fijador externo circular
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32 IQ: Colgajo vascularizado tipo ALT TC post-IQ: Estudio 3D
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Amplada
maxima de la
serra 7 mm

£s possible que
s’hagi de fer
amb un escoplo
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necesario

Estudio 3D del injerto dseo Modelo anatémico del injerto Modelo anatdémico del resto del

0seo a medida injerto dseo después de cortar

Se coloca el injerto 6seo sobre la guia quirdrgica de
soporte y la guia de corte sobre el injerto, fijada con AK.

Se sierra a través de las ranuras manteniendo las AK de fijacion.
Posteriormente se retiran las AK y las guias quirurgicas.

Se coloca el injerto a medida en el defecto del astragalo.
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42 1Q: Extraccidn del fijador externo + extraccion
del espaciador de cemento + colocacion de injerto a
medida fijado con 2 tornillos canulados
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- Lesiones mas graves en pacientes mas jovenes

Conclusiones

* Deporte de alto nivel
* Accidentes de trafico

e Intentos de autolisis

- Tratamientos adaptados a nifos y adolescentes
* Diferente tamafo

* Mas alta demanda funcional

- Tecnologia 3D — Util para implantes personalizados
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